
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

くりのこ

みつばち ペタペタアート

かんがるー 成長記録 リズムであそぼう みらい

他

6 7 8 9 10 11 12　スポーツの日

くりのこ 読み聞かせ

みつばち
身体測定
みらい

かんがるー
折り紙の日
※要予約

子育て講座
「うんどうかい」
※要予約

他

13 14 15 16 17 18 19

くりのこ 身長・体重測定 みらい

みつばち
おまわりさんのお話
※要予約

かんがるー 読み聞かせ

他
ママリフレッシュ
「骨盤矯正」

ママリフレッシュ
「ポーセリンアート」

20 21 22 23 24 25 26

くりのこ 身長・体重測定
保育所（園）、認定こど
も園の入園案内

みつばち
食の大切さを知ろう
（ヘルスリーダー）

かんがるー えいごであそぼう
キッズヨガ
※要予約

他
ママリフレッシュ
「ポーセリンアート」

ママリフレッシュ
「骨盤矯正」

27 28 29 30 31

くりのこ 身長・体重測定

みつばち みつばちの日

かんがるー お誕生会

他
ママリフレッシュ
「骨盤矯正」

子育て支援センター　イベント一覧

　※事前予約が必要なものもあります。
　　各支援センターにご確認の上、ご参加ください。

　※「みらい」とは、保健師による出張育児相談です。

　※食の大切さを知ろう（ヘルスリーダー）では、市管理栄養士さんに個別相談できます。

　※ママ・リフレッシュの申込は
　10/1（火）～10/10（木）　児童館にて受け付けます。（先着順となります。）

【子育て支援センター】

・かんがるー（児童館）　笠間市南友部1966-140　☎0296-77-8340
・くりのこ　笠間市下郷5140（市民センターいわま）　☎0296-77-1101（内線73194）
 ※上記電話番号におかけの場合、電話がつながるまでにお時間をいただく場合がございます。
 くりのこ直通の携帯電話もありますので、場合によってはご利用ください。　☎080-5428-4777
・みつばち（かさまこども園内）　笠間市金井83-1　☎0296-71-5858


