
２歳児キッズクラスのご案内
この時期、お母様も赤ちゃんの時とは違った子育ての悩みがでてきて、戸惑うことが多い毎日かもしれません。

子どもとどう向き合うかをともに考えながら、お母様たちがほっと一息つける、そんな場をつくりたいと考えて

います。ぜひ、参加してみませんか？

☆予約制 お申し込みが必要です♪ 《 ３回で１コースの教室となります 》

Ø 内容：ほめ方トレーニングなど親子遊び（３回１コース） 対象：2 歳児健診を終了したお子さんとその保護者

Ø 開催時間：9：30-11：00（受付時間 9：20-9：30）

Ø 会場：地域福祉センターともべ 2階（旧友部保健センター 住所：笠間市美原 3-2-11）

Ø スタッフ：保育士・保健師

Ø 持ち物：水筒（水分補給用のお茶かお水） ＊動きやすい服装でご参加ください。

☆お申し込み・注意事項など☆

＊2歳児歯科健診の会場もしくは、開催の 1 週間前までにお申し込みください。（2 次元コードからインター

ネットでも予約ができます♪）

※ただし、申し込み人数が多い場合には、次回を案内することもありますので、ご協力をお願いいたしま

す。

＊寒い時期は足元が冷えますので防寒対策をしてお越しください。

コース 1 回目 ２回目 ３回目 二次元コード

4 月コース ４月２６日（金） ５月１７日（金） ５月２４日（金）

7 月コース ７月１２日（金） ７月１９日（金） ８月 ２日（金）

10 月コース １０月 ４日（金） １０月２５日（金） １１月 ８日（金）

R7 年

1 月コース １月２４日（金） １月３１日（金） ２月 ７日（金）

【お問合せ先】

こども政策課（地域医療センターかさま内）

☎ ０２９６-７８-３１５５


